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Editorial 
 

     Caros Leitores, 
 
     Iniciamos este último número de 2019 com três artigos de revisão de literatura.  
 
     O primeiro artigo foca na intervenção da Fisioterapia após estimulação cerebral profunda na 
doença de Parkinson, mostrando que a intervenção nestes doentes é pouco específica, não sendo 
concentrada nos problemas e sintomatologia inerentes ao pós-operatório, pelo que os autores 
sugerem um tratamento mais específico e direcionado para a sintomatologia pós-cirúrgica.  
 
     Segue-se um artigo sobre a literacia em saúde parental e a utilização dos serviços de urgência 
pediátrica (SUP), evidenciando que a baixa literacia em saúde está presente em grande parte dos 
cuidadores de crianças utilizadores do SUP podendo este fenómeno estar na origem da recorrência 
aos serviços de saúde e/ou a uma incorreta compreensão do tratamento necessário.  
 
     Por fim, apresentamos um artigo sobre as intervenções de Enfermagem no cuidar espiritual. O 
trabalho mostra que este tipo de cuidados é sobretudo prestado nos cuidados paliativos e que a falta 
de conhecimento/formação, falta de recursos, falta de tempo, são algumas das barreiras que 
impedem os enfermeiros de prestar cuidados espirituais. 
  
     Agradecemos a todos os que submeteram os trabalhos à Salutis Scientia ao longo deste ano, 
mantendo viva a Revista da Nossa Escola. 
 
     Desejos de um Feliz Natal e um ótimo 2020!  
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