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Editorial

Segundo aniversario, um projecto em crescimento
Second anniversary, a growing project

Caros Leitores,

Festejamos com este niumero o segundo aniversario da Salutis Scientia, prosseguindo a nossa
missdo com 0s mesmos objectivos e empenho com que inicidmos o projecto.

Continuamos a apostar na qualidade cientifica dos artigos publicados, inerente a um processo de
revisdo imparcial, que contou, neste 22 ano de existéncia da Revista, com a colaboracdo de 30
revisores, especialistas nos temas submetidos, dos quais 70% eram externos a ESSCVP, e a quem uma
vez mais agradecemos. Tem sido igualmente uma preocupacao nossa, garantir a periodicidade
quadrimestral fixada (Marco, Julho e Novembro), atitude que acreditamos traduzir o rigor e a
seriedade de um projecto desta natureza. Empenhamo-nos ainda na publicagdao de cinco artigos por
nlimero, tentando que os temas abranjam diferentes areas das Ciéncias da Saude.

Tendo sido ultrapassada a fase de langamento e entrando agora numa fase de crescimento, parece-
nos adequado analisar alguns aspectos da evolugdo do 192 (15072009 - 15/07/2010) para o 22 ano
(16/07/2010 - 16/07/2011) de existéncia da Salutis Scientia.

E interessante constatar que neste 22 ano, o nimero de artigos publicado foi pouco inferior ao
numero de artigos submetido (Figura 1), ou seja, a taxa de rejeicao foi consideravelmente inferior a do
ano de lancamento da Revista, situacdo que atribuimos ao facto dos autores, que até a data tém sido
maioritariamente estudantes, docentes e colaboradores da ESSCVP, nesta fase, estarem ja
familiarizados com as exigéncias cientificas da Revista. Consequentemente, os artigos submetidos
correspondem, na generalidade, as areas de ensino da ESSCVP, pelo que convidamos todas as
restantes areas das Ciéncias da Saude a submeterem futuramente os seus trabalhos.

A nivel do acesso electrénico ao site da Salutis Scientia, do 12 para o 22 ano, verificou-se um
crescimento significativo ndo sé ao nivel das visitas (+ 34,7%), mas também dos visitantes Unicos (+
22,3%) e das visualizacbes de pagina (+ 31,8%) - Figura 2, o que nos faz acreditar que o projecto esta
em crescente evolugdo.



Figura 1 — Comparagdo do numero total de artigos submetidos e publicados entre o 12 e 0 22 ano.
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Figura 2 — Evolugdo do acesso ao site da Salutis Scientia, do 12 para o 22 ano.
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As visitas ao site provieram de 34 paises neste 22 ano de existéncia, ndo se verificando grandes
alteracdes relativamente ao ano anterior. No entanto, é de salientar que, excluindo Portugal, o Brasil
permanece o pais que mais acede a Salutis Scientia, tendo triplicado o numero de visitas (123 para
388 visitas) — Figura 3. E também gratificante verificar que o nimero de acessos oriundo dos Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP) aumentou consideravelmente de um ano para o outro,
assim como do pais vizinho.
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Figura 3 — Distribuigdo das visitas a nivel mundial, no 12 e 22 ano de existéncia da Revista.
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No que diz respeito a tipologia dos artigos publicados, apesar de continuarmos a manter a
diversidade, verifica-se neste 22 ano uma predominancia de artigos originais de investigacado, situagao
contraria a do ano anterior (Figura 4).

Figura 4 — Tipologia de artigos publicados, no 12 e 22 ano de existéncia da Revista.
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Nota: No 12 ano foram considerados quatro nimeros (Jun. 2009, Nov. 2009, Mar. 2010
e Jul. 2010) enquanto no 22 foram considerados trés (Nov. 2010, Mar. 2011 e Jul. 2011).

Fazendo uma analise dos 10 artigos mais lidos (Tabela 1), entre os 35 publicados desde o
lancamento da Salutis Scientia, podemos observar que se distribuem pelas quatro areas de ensino da
ESSCVP e por vdrias tipologias. E interessante também verificar que estes 10 artigos se repartem pelos
seis numeros publicados anteriormente a este, o que traduz um interesse constante por parte dos
nossos leitores. E de mencionar ainda que continuamos a abrir todos 0os nimeros com um artigo de
opinido, por convite, sobre um tema actual, que se verifica ser também do agrado dos nosso publico
(artigo de opinido em 82 lugar no ranking).
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Tabela 1 — Ranking dos artigos por nimero total de visitantes Unicos.

Numero de visitantes Ginicos ~ Area**
Ranking Titulo do Artigo Vol./ Numero * ! rea' ) Tipologia de Artigo Autores
12ano  22ano total Cientifica

Modelo de relatério de alta da
1 Fisioterapia: Validagdo de Vol.1 - Jul. 2009 309 313 622
conteudo

S. Salvador, C.

Original de Investigagdo
e Bag Bettencourt, S. Alves

A.R. Santos, |. Salvado de

2 Mobilizagdo precoce em UCI Vol.2 - Jul. 2010 0 259 259 ENF Revisdo de Literatura L o
Oliveira, T. Silveira
Mamografia: Recursos materiais e J. Frutuoso, G. Neves, C.
3 .. g : Vol.1 - Jul. 2009 165 68 233 RAD Revisdo de Literatura Afonso, M. Ourd, L.
técnicas emergentes .
Janeiro
O electrocardiograma na embolia C. Ribeiro, P.J. Leal, N.
4 E Vol.1 - Jul. 2009 170 53 223 Original de Investigagdo
pulmonar Raposo

Terapia de ondas de choque extra-
5 corpdrea na tendinite calcificante Vol.2 - Mar. 2010 115 104 219
do ombro: Revisdo sistematica

. L. D. Argilio, D. Campos, S.
Revisdo Sistematica

Alves
Efeitos do treino de marcha em

passadeira em utentes com R. Barbosa, S. Nuno, C.

6 Vol.2 - Nov. 2010 0 193 193 Revisdo Sistemati
acidente vascular cerebral — ° ov evisao sistematica Pereira, T. Atalaia, S. Alves
Revisdo sistemdtica
Os efeitos da hidrot i
HGIEB NI ELETIE . ) T. Batista, V. Alfaiate, M.
7 fibromialgia — Revisdo de Vol.3 - Mar. 2011 0 183 183 Revisdo de Literatura
X Gomes, S. Alves
Literatura
Ali tos " ti t
8 B Vol.1-Nov.2009 106 74 180  Outra Opinido P. Fevereiro
modificados
9 Editorial Vol.1 - Jul. 2009 164 12 176 Outra  Editorial M. Aires de Sousa
Colonoscopia virtual: A
contribui¢do dos estudos recentes T. Palma, M... Puga, M.
10 s Vol.2 - Mar. 2010 135 41 176 RAD Revisdo de Literatura Marques, J. Magalhdes, M.

no avango e optimizagdo da

.. Ourd, L. Janeiro
técnica

* Numeros publicados no 12 ano (rosa), nimeros publicados no 22 ano (azul); ** CPL - Cardiopneumologia; ENF - Enfermagem; FIS - Fisioterapia; RAD - Radiologia.

Desta analise, é com satisfacdao que verificamos que a Salutis Scientia encontra-se em crescimento,
agora nao apenas a nivel nacional mas também na Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa
(CPLP). Assim, convidamos todos os colegas da CPLP a submeter trabalhos de investigacdo que se
insiram nos objectivos da Revista.

Umas 6ptimas férias e até Novembro!

Marta Aires de Sousa’

" Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa.

Marta Aires de Sousa. Email: msousa@esscvp.eu
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